
 

 

LEHRGANG  
Schahrzad Mansouri 

Sigi Hartl 

T R A I N E R L I Z E N Z V E R L Ä N G E R U N G  
5 UE 

KARATE ALS GESUNDHEITSSPORT 
Vortrag „Sport auf Rezept“  

 
 

 

 

 

 

DAN-PRÜFUNG | KYU-PRÜFUNG 
Shotokan | SOK“  

Inhalt 9.Kyu bis 5.Kyu : Thema  Heian Kata, Tekki Shodan  
4. Kyu bis Dan : Thema  Jion, Ji'in, Jitte 
 

Training 11:00 – 12:00 Uhr 9.Kyu bis 5.Kyu / 4.Kyu bis Dan 
13:00 – 14:00 Uhr 9.Kyu bis 5.Kyu / 4.Kyu bis Dan 
15:00 – 16:00 Uhr 9.Kyu bis 5.Kyu / 4.Kyu bis Dan 
 

Gebühren 25,- € , Kinder U 12 Jahre 15,- € 

 

Prüfungen Kyu-Prüfung bis 1.Kyu Shotokan & SOK 
Dan-Prüfung Shotokan & SOK (DKV-Anmeldung!) ab 16:15 Uhr 

 

Ort Herrenmahdhalle, Laubachweg 48, 88471 Laupheim 

 

Ausrichter Karateverein Laupheim e.V. 

 

Kontakt Anton Klotz: 0172 – 7476338 / www.karateverein-laupheim.de 

 

Sonstiges Seminar zum Thema Karate als Gesundheitssport 
12.00-13.00 | Gymnastikraum | Referent Anton Klotz 

 

ÜL-Verlängerung Lehrgang wird mit 5 UE für Lizenzverlängerung anerkannt 

 

Anfahrt Ulm – Richtung Friedrichshafen, B 30 - Ausfahrt Laupheim Süd, ab da 
ausgeschildert 
Ravensburg – Richtung Ulm, B 30 - Ausfahrt Laupheim Süd, ab da 
ausgeschildert 

 

LAUPHEIM 27. Oktober 2018 

Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab 
mit Teilnahme wird Einverständnis zur Bildveröffentlichung erklärt 

Änderungen vorbehalten 

https://www.youtube.com/watch?v=RiG93fNAmz0
http://www.karateverein-laupheim.de/

